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SUMOS/BATIDOS NATURAIS 2.500,00

Desfrute da nossa seleccdo de frutos deliciosos e
frescos do dia para o seu sumo

DETOX DO DIA 2.500,00

Desfrute da nossa seleccdo de legumes e frutos do
dia para o seu detox

BEBIDAS SEM ALCOOL

Agua das Pedras Vimeiro 1.200,00
Agua com gas 1.300,00
Agua ténica 600,00
Refrigerantes 1.000,00
BEBIDAS COM ALCOOL
CAIPIRINHA 3.000,00
Cachaca, ananas, lima ou maracuja
CAIPIROSKA 3.000,00
Vodka, ananas, lima ou maracuja
DAIQUIRI 3.000,00
Rum, triple sec, sumo de limao
GIN & MINT 5.000,00
Gin, sumo de limao, pepino.e hortela
MARGARITA 4.000,00
Sumo de limao, tequila, triple sec
MARTINI 3.000,00
Bianco ou Rosso & limao
MOJITO 4.000,00
Rum, lima, agua com gas e hortela
MIMOSA 2.800,00
Espumante, sumo natural de laranja
WHISKY SOUR 3.000,00
Lima, claras, acucar e sal
TEQUILA OLMECA 2.000,00
VODK

OO 3.000,00



TOSTAS 2.000,00
Tosta mista (queijo e fiambre)

TOSTA DE ATUM FRESCO 4.500,00
Pdo rustico, atum, rucula, agrido e molho secreto

TOSTA DE FRANGO 3.000,00
OVOS BENEDICT 4.000,00

Ovos ponche, abacate e bacon em torrada, coberto de
molho hollandaise

SALADA DE FRANGO OU ATUM 4.500,00
SALADA DE FRUTA 4.500,00
TACA DO BEM 4.500,00
logurte natural, granola, fruta fresca, mel + café ou

cha

PANQUECAS 3.500,00

Nutella e fruta da época

Manteiga de amendoim e fruta da época Mel e
fruta da época

FRUTA 2.000,00

Diariamente o SPA¢o seleccionara as melhores frutas do
dia e da época para si



BRUSCHETTA AL POMODORO 3.000,00

Tomate fresco, azeite, cebola, manjericdo, queijo,
pimenta e vinagre balsamico

ASINHAS DE FRANGO (BBQ) 4.500,00

Assadas com molho BBQ

CEVICHE DE GAROUPA 6.500,00

Lombo de garoupa levemente revestido de azeite,
caombo, marinado em sumo de limdo e coentros
Adicione opgoes a sua escolha (mediante disponibilidade)
Ananas | Manga | Maga

CHOCO FRITO PICANTE 5.000,00

Servido com caombo e molho tartaro

CROQUETES DE ALHEIRA 4.500,00

Com molho de iogurte e ervas aromaticas

GAMBAS AL AUILO

Fritas com manteiga, aromatizadas com alho e
coentros

PICA-PAU
Tiras de lombo frito com m
chips

e cerveja servido com




