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4 TIPS FUNDAMENTALES
PARA TENER FINAZAS
PERSONALES SANAS

HAZ QUE ESTIRAR LA QUINCENA VALGA LA PENA

HAZ UN PRESUPUESTO MENSUAL

iY mantenlo!

Es importante realizar tu presupuesto con dos columnas; cuanto
ganas y cuanto gastas. A raiz de esto te daras cuenta en qué
estas gastando y si vale la pena gastarlo o hay gastos de los que
puedas prescindir. Ademas cooceras cual es tu capacidad real de
ahorro.

CREA UN FONDO DE EMERGENCIA

Nunca sabes que pueda pasar y es mejor
ETE

@ Ya sea que destines una cantidad fija al mes o bien destines
ingresos extra hasta llegar al monto deseado, considera que tu
fondo debe alcanzar para pagar todos tus gastos fijos desde 3
hasta 6 meses en caso de contingencia.

EVITA LAS DEUDAS

Hay deudas buenas y deudas malas.

iSi! Asi como lo lees, las deudas malas son aquellas en donde el
bien adquirido es de una duracion menor al periodo de pago de la
propia deuda, por ejemplo, un viaje o cualquier lujo, esto se
donomina DESEO.

Las deudas buenas son aquellas que a largo plazo incrementaran
tu patrimonio.

EVITA EL GASTO HORMIGA

:Un café? jNo gracias!

Una vez estés realizando tu presupuesto, identifica cual es tu
gasto hormiga, la cantidad mensual que gastas en el, multiplicala
por 12 (nimero de meses al afio),;cudnto es? ;Seguro que quieres
sequir gastando en eso?

KARINA RIOS- ASESORA FINANCIERA- 5562458722




