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Rita Ilhéu

Nasceu em Setúbal a 9 Outubro de 1999. No Nordeste Basileiro, lugar onde viveu até 2013, 
fotografava a flora e fauna local repleta de animais silvestres.

Considera a fotografia como uma forma de arte onde através da lente se pode ver e recriar a 
magia e o mistério do mundo. Como tal, recorre ao photoshop e à edição mais rebuscada com 
a intenção de criar um encontro entre o real e a ficção.

Concluiu em 2020 a licenciatura do curso superior de “Fotografia e Cutura Visual” do IADE- 
Creative University. É Fotógrafa responsável do projeto científico “Observatório de Saúde dos 
Povos” e do Fórum Anual de Saúde e Epigenética. É ainda voluntária da Santa Casa da Mis-
ericórdia de Lisboa, desde 2018, onde já desenvolveu atividades de retoque da autoimagem e 
um projeto de fotojornalismo sobre as atividades das casas de acolhimento.

No seu trabalho procura encontrar meios de se conectar com o mundo metafísico e espiritual. 
Explora as suas próprias reações e sentimentos na busca de novos significados para aquilo que 
pode ser considerado, à partida, mundano. No fundo, acaba por fazer um convite, ou lançar um 
desafio, à imaginação dos diferentes olhares, para que se deixem mergulhar nas histórias e na 
reflexão subjacente a estas.
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