PRO MAR

BAR E RESTAURANTE

PETISCOS DIVERSOS

Casquinha de Siri R$ 12,90
PROMOCAO

Pititinga Frita R$ 20
Acompanha salada, farofa e molho tdrtaro

Frango a Passarinho

Acompanha salada e farofa R$ 23
Bolinho de Bacalhau

Importado de Portugal R$ 24
Camarao Alho e Oleo

(Camardo Pistolinha). Acompanha farofa R$ 28
Filé Especial com Fritas R$ 35
Arrumadinho/Arrumadao

Misto, Carne Suina Sefumada ou Fumeiro com Andu R$ 31’90 - 50
Escondidinho/Escondidao

Camardo (LANCAMENTO), Carne de Sol ou Carne R$ 36-438
Suina Defumada

Carne de Sol R$ 35 (Farofa e salada)
Acompanha fritas ou farofa e salada R$ 39 (Fritas)
CALDOS DIVERSOS

Camarao (PROMOCAOQ) R$ 12
Feijao R$ 6
Feijoada R$ 6
Vaca Atolada R$ 12
Sururu R$ 12

Polvo R$ 13,50




PICANHA NA CHAPA (TIRA-GOSTO)

Farofa e Salada - R$ 32
200 i Fritas - R$ 35
Farofa e Salada - R$ 56

350 gr Fritas - R$ 58

FRUTOS DO MAR

Siri Catado
Acompanha feijdo fradinho ou de caldo, 1 pessoa - R$ 25
arroz branco ou integral e farofa 2 pessoas - R$ 48

Siri Catado ao Molho de Camarao 1 _R$ 33
Acompanha feijdo fradinho ou de caldo, pessoa
arroz branco ou integral e farofa 2 pessoas - R$ 65

Siri Catado com Polvo
Acompanha feijdo fradinho ou de caldo,
arroz branco ou integral e farofa

3 pessoas - R$ 95

Moqueca ou Ensopado de Camarao
Acompanha feijdo fradinho ou de caldo ou
pirdo, arroz branco ou integral e farofa

1 pessoa - R$ 37
2 pessoas - R$ 72

Bobdé de Camarao
Filé de camardo com puré de aipim 1 pessoa - R$ 36
Acompanha arroz branco ou integral 2 pessoas - R$ 72

Pescada Amarela em Posta
(Mogqueca ou Ensopado)

Acompanha feijao fradinho ou de caldo ou
pirdo, arroz branco ou integral e farofa

2 pessoas - R$ 63

Pescada Amarela em Posta Frita
Acompanha feijdo fradinho ou de caldo,
arroz branco ou integral, farofa e viagrete

2 pessoas - R$ 63

Vermelho

(Moqueca, Ensopado ou Frito)
Pequeno - R$ 50

Moqueca ou Ensopado:

Acompanha feijdo fradinho ou de caldo ou 700 - 800 gr
pirdo, arroz branco ou integral e farofa Médio - R$ 60
Frito: 800 gr - 1 Kg
Acompanha feijdo fradinho ou de caldo,
arroz branco ou integral, farofa e viagrete Grande - R$ 70
1Kg - 1,2 Kg
Familia- R$ 80

1,2 Kg - 1,4 Kg

oV adaydayday.



FRUTOS DO MAR (CONTINUACAQ)

Filé de Peixe Merluza a Escabeche
Acompanha feijdo fradinho ou de caldo 1 pessoa - R$ 19’90
e arroz branco ou integral 2 pessoas - R$ 39

Ensopado ou Moqueca Mista |

(Pescada Amarela ¢/ Camarao)
Acompanha feijdo fradinho ou de caldo ou
pirdo, arroz branco ou integral e farofa

3 pessoas - R$ 89

Ensopado ou Moqueca Mista Il
(Pescada Amarela, Camarao e Siri
@a)tra@mlym feijdo fradinho ou de caldo ou

pirdo, arroz branco ou integral e farofa

4 pessoas - R$ 109

Ensopado ou Moqueca Mista Il
(Pescada Amarela, Camarao, Siri
Catado e Polvo)

Acompanha feijdo fradinho ou de caldo ou
pirdo, arroz branco ou integral e farofa

5 pessoas - R$ 139

Comida Baiana:
Acompanha caruru, vatapd, feijdo
fradinho, arroz e farofa

Com Xinxim de Galinha ou 1 pessoa - R$ 19,90
Moqueca de Corvina 2 pessoas - R$ 39,90

1 pessoa - R$ 24,90

Com Siri Catado 2 pessoas - R$ 49,90

GUARNICOES

Feijao Tropeiro, Fradinho ou de Caldo R$ 9
Arroz Branco ou Integral R$ 9
Vinagrete ou Farofa R$ 8
Salada de Tomate e Cebola em Rodelas R$ 8
Salada de Folhas (Alface, agriao, racula, etc.) R$ 8
Puré de Aipim ou Batata R$ 9
Vatapa R$ 9
Caruru R$ 9

oV adaydayday.



REFEICOES DIVERSAS PARA 1 PESSOA

Carne de Sol

Acompanha feijao tropeiro ou de
caldo, arroz e salada

Bife Acebolado
Acompanha feijao tropeiro ou de
caldo, arroz e salada

Filé de Peito de Frango
Acompanha feijdo tropeiro ou de
caldo, arroz e salada

Bisteca Suina
Acompanha feijdo tropeiro ou de
caldo, arroz e salada

Normal - R$ 24
Com Puré de Aipim - R$ 26
Com Fritas - R$ 28

Normal - R$ 22
Com Puré de Aipim - R$ 24
Com Fritas - R$ 26

Normal - R$ 22
Com Puré de Aipim - R$ 24
Com Fritas - R$ 26

Normal - R$ 20
Com Puré de Aipim - R$ 22
Com Fritas - R$ 24

COMIDA DE PANELA PARA 1

PESSOA

Quiabada

Acompanha feijdo de caldo e arroz

Dobradinha

Acompanha arroz

Sarapatel
Acompanha arroz

Galinha ao Molho Pardo
Acompanha feijdo de caldo ou
tropeiro e arroz

Galinha ao Caipira
Acompanha pirdo, feijdo de caldo ou
tropeiro e arroz

RELELE!
Acompanha pirdo, feijdo de caldo ou
tropeiro e arroz

Mocoto
Acompanha pirdo, feijdo de caldo ou
tropeiro e arroz

Feijoada

Acompanha feijdo preto, arroz e salada

oV adaydayday.

R$ 15

R$ 20

R$ 19

R$ 19,50

R$ 22

R$ 22

R$ 24




REFEICOES PARA 2 PESSOAS

Carne de Sol

Acompanha feijao tropeiro ou de
caldo, arroz e salada

Bife Acebolado
Acompanha feijao tropeiro ou de
caldo, arroz e salada

Filé de Peito de Frango
Acompanha feijdo tropeiro ou de
caldo, arroz e salada

Bisteca Suina
Acompanha feijdo tropeiro ou de
caldo, arroz e salada

Normal - R$ 44
Com Puré de Aipim - R$ 46
Com Fritas - R$ 48

Normal - R$ 42
Com Puré de Aipim - R$ 44
Com Fritas - R$ 46

Normal - R$ 40
Com Puré de Aipim - R$ 42
Com Fritas - R$ 44

Normal - R$ 35
Com Puré de Aipim - R$ 37
Com Fritas - R$ 39

COMIDA DE PANELA PARA 2

PESSOAS

Quiabada

Acompanha feijdo de caldo e arroz

Dobradinha

Acompanha arroz

Sarapatel
Acompanha arroz

Galinha ao Molho Pardo
Acompanha feijdo de caldo ou
tropeiro e arroz

Galinha ao Caipira
Acompanha pirdo, feijdo de caldo ou
tropeiro e arroz

RELELE!
Acompanha pirdo, feijdo de caldo ou
tropeiro e arroz

Mocoto
Acompanha pirdo, feijdo de caldo ou
tropeiro e arroz

Feijoada

Acompanha feijdo preto, arroz e salada

oV adaydayday.

R$ 30

R$ 36

R$ 35

R$ 39




PICANHA NA CHAPA (REFEICAO)

Acompanha feijdo tropeiro ou de caldo,
arroz e salada

Normal - R$ 32
200 gr C/ Puré de Aipim - R$ 35
C/ Fritas- R$ 37

Normal - R$ 57
350 gr C/ Puré de Aipim - R$ 59
C/ Fritas - R$ 61

BEBIDAS SEM ALCOOL

Cerveja Sem Alcool

Brahma ou Itaipava (350mL) R$ 5,50
Agua Mineral Normal - R$ 3
(500mL) Com Gas - R$ 3,50
Refrigerante Lata 200 mL - R$ 2,80
Normal ou zero 350 mL - R$ 4,50
Refrigerante Coca-Cola Normal - R$ 5,50
(600mL) Zero-R$ 6
Refrigerante Coca-Cola Normal - R$ 6,50
(1L) Zero-R$ 7,50
Refrigerante Coca-Cola Normal - R$ 9,50
(2L) Zero - R$ 10,50
Refrigerante Coca-Cola 290mL - R$ 3,90
Garrafa de vidro (retorndvel) 1L - R’$ 6
2L-R$ 8

H20H
(500mL) R$ 4,50
Agua de Céoco SOOrgt Ei g
Copo - R$ 3,80
Suco da Fruta Jarra- R$ 7.50
. Copo - R$ 4,50
Suco da Laranja Jarra- R$ 9.50
Suco Maratd R$ 5,50

(1L)

Enereético Naght Pawer - R$ 7,50
& Red Bull - R$ 10

oV adaydayday.



ROSKAS

Com qualquer fruta da sua escolha

Caipirinha com 51 R$ 7,50
Slova R$ 8,50
Vodka Orloff R$ 10,50
Vodka Nordka R$ 10,50
Caribe ou Selecta R$ 10,50
Vodka Smirnoff R$ 12,50
Vodka Absolut R$ 16
CERVEJAS

Heineken Puro Malte R$ 13
(600mlL)

Antarctica Original R$ 11
(600mL)

Eisenban R$ 11
(600mL)

Bohemia Pilsen R$ 11
(600mL)

Brahma Duplo Malte R$ 11
(600mL)

Devassa Lager Puro Malte R$ 9
(600mL)

Skol

(600mL) R$ 8,50
Antarctica R$ 8
(600mlL)

Brahma Chopp R$ 8
(600mlL)

Amstel Puro Malte R$ 8
(600mL)

Petra Puro Malte R$ 8
(600mL)

Itaipava Pilsen R$ 7,50
(600mL)




CERVEJAS (CONTINUACAO)

Heineken Long Neck R$ 7
(330mL)

Eisenban Long R$ 6,50
Stella Artois Long Neck R$ 11
Budweiser Long Neck R$ 6
Skol Litrinho R$ 3,50
(300mL)

Devassa Litrinho R$ 4
(300mL)

Brahma Duplo Malte R$ 4
(350mL)

ltaipava Latdo R$ 4
(473mlL)

Itaipava Latinha (Piriguete) R$ 2,50
(269mlL)

Schin Latio R$ 3,50
(473mlL)

Schin Latinha R$ 2,50
(269mlL)

Malzbeer Brahma / Antarctica / Itaipava R$ 5,50
Long Neck

BEBIDAS COM ALCOOL

Whisky Old Par R$ 13
Whisky Red Label R$ 12
Whisky Teacher's R$ 7,50
Whisky Passaport R$ 7,50
Domecq R$ 5,50
Campari R$ 5,50
Vodka Smirnoff R$ 5,50
Vodka Orloff R$ 5
Rum Montilla ou Bacardi R$ 5

oV adaydayday:



BEBIDAS COM ALCOOL S
(CONTINUAGAO)

Genebra do Bar R$ 7
Dreher
Domus ou Alcatrdo R$ 6’50
Aguardente Destilada R$ 11
Sallinas, Selecta ou Caribé

. . R$ 6
Aguardente Destilada Maiorca
Aguardante Pirassurunga 51
V'|nho Pergola (Taca) RS 4
Vinho, tinto ou suave
Ice Smirnoff RS 4

Long Neck ou lata

TODASKXTA —3 Cg ;;afg 2

0 PAGAMENTO DE 10% DE
TAXA DE SERVIGO E OPCIONAL

Quinta a Domingo | 12:00 em diante
Rua Sargento Renato Santos, 07
Itapua, BA

oV adaydayday.



