
Recuerda, dentro de tu área de trabajo debes conocer e identificar:

¿Conoces cuáles son los 3 pasos a seguir ante emergencias?

¿Sabes cómo funciona el plan de emergencia y evacuación 
en áreas de CAT, MQ, UPC y Pabellones?

Durante una emergencia: Durante una evacuación:

1. Proteja 2. Notifique 3. Actúe

Cada Enfermero(a) y TENS reunirán a 
pacientes y a ocupantes del piso, en las 
zonas de seguirdad internas a la espera de 
indicaciones, salvaguardardando la vida de 
las personas que se encuentren en el lugar.

Enfermero(a) y TENS reunirán a todos los 
ocupantes, incluyendo pacientes de 
primera y segunda prioridad, en las zonas 
de seguridad internas para posteriormente 
realizar la evacuación según Triage, hacia 
un área segura ya sea dentro o fuera del 
recinto dependiendo si la evacuación es 
horizontal o vertical. Los pacientes que se 
encuentren en tercera prioridad deberán 
ser movilizados con equipos de apoyo y 
tomando en consideración técnicas de 
traslado.

Extintores 
disponbiles

Vías de evacuación y 
salidas de emergencia

Zonas de seguridad 
internas y externas
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Enfermeros(as) y TENS identificarán a los pacientes que tengan a su cargo, utilizando 
distintivos de colores en las puertas de sus respectivas habitaciones y/o box de atención, 
siguiendo los criterios de jerarquía de evacuación los cuales indican:

1° prioridad

2° prioridad

3° prioridad

Triage

El triage realizado será supervisado por los coordinadores de evacuación

Áreas de CAT, MQ, UPC y Pabellones


