


CHAPATA

DELICIDSO PAN DE CHAPATA BARADO DE ACEITE DE
OLIVAS A LAS FINAS ESPECIES ACOMPARADD DE
JAMON DE PAVO, QUESD DE CABRA, LECHUGA, Y
TOMATE DESHIDRATADO CON GUARNICION DE
PAPAS FRITAS.... 570

BAGUETTE

OELICIOS0 PAN DE BAGUETTE UNTADD DE PESTO Y
ACOMPARADO DE JAMON SERRAND, QUESO
PANELA, LECHUGA, ¥ TOMATE DESHIDRATADO CON
GUARMIGION DE PAPAS FRITAS.... 580

CROSSAINT

DELICIOS0 PAN DE BAGUETTE UNTADO DE PESTO Y
ACOMPANADD DE JAMON SERRAND, OUESO
PANELA, LECHUGA, Y TOMATE DESHIDRATADO CON
GUARNICGION DE PAPAS FRITAS.... 560

TAPAS ESPANOLAS

(CHO PORCIONES DE PAN REBANADO ESPECIADDS
EN ACEITE DE OLIVA 4 PREPARADOS CON QUESO
PHILLADELPHIA ¥ ALCAPARRASY 4 CON REQUE-
SON AL AGEITUNA AMBOS CON TOPPING DE JAMON
SERRANO Y TOMATE DESHIORATADO.... 575

ENSALADA DEL CHEF

MEZCLA DE LECHUGAS TROCEADAS, JAMON DE
PAVO, CUBOS DE QUESD PANELA, RICOS CROTONES
TOMATE CHERRY CON ACEITE DE OLIVA A LAS
FINAS ESPECIES Y/0 EL ADEREZO DE 5L
PREFERENCIA.... S90

TABLA DE CARNES FRIAS

Y QUESOS

ROLLITOS DE JAMON DE PAVO'Y JAMON SERRAND
ACOMPARADOS DE QUESO CHIHUAHUA'Y 3 BOLITAS
OE QUESD CREMA A LA NUEZ SERVIDOS CON

‘iml: # <ACEITUNAS Y LVAS ACOMPARADODS CON PAN

ek {TIGEAMENTE, TOSTADD PARA DEGUSTAR LA

W

I SH0E L,

CREPA DULCE

CON UNA DELICIC'A RECETA EUROPEA HECHA DE
HARINA DE TRIGO, CON LA QUE SE ELABORA 1INA
MASAEN FORMA LE THSCO, SE SIRVE COMO BASE
DE UN PLATO 0 POSTRE, APLICANDOLE T0DO TIPO
OE INGREDIENTES DULCES Y SE SIRVE CON DOS
TOPPINS.... $70

NUTELLA - FRESA - NUEZ: PHILADELPHIA - CAJETA
-PLATANO - CREMA DE CACAHUATE 0 LECHERA

CREPAS SALADA

CON UNA DELICIC'A RECETA EUROPEA HECHA DE
HARINA DE TRIGO, CON LA QUE SE ELABORA UINA
MASAEN FORMA LE THSCO, SE SIRVE COMO BASE
DE UN PLATO 0 POSTRE, APLICANDOLE T0DO TIPO
OE INGREDIENTES SALADOS Y SE SIRVE CON DOS
TOPPINS.... $70

-REQUESD - JAMON DE PAVO

- (IUESD PHILADELPHIA
r ..:I | %.b
PASTELES & PAYS
P. DE ALMENDRA —
poEpsTacE | S65
PMAGNUM | oI
PRAFFAELLO | @
PAY DE FRESA
PAY DE GUAYABA EMPANADITAS g35
PAY DE NUEZ CON 3

PAY DE UVA —




INFUSION DE CAFE, CON TEXTURAS SEDOSAS Y

SABOR INTENSO, PRESENTA UNA CREMA GOLOR
DORADDEN SUMAXIMA EXPRESION DE SABOR Y

AROMA.

AMERICANO
ESPRESSO CON AGUA ... 529

SENCILLO.. $25

RISTRETTO
EXTRACCION MAS CORTA... $30

LUNGO
EXTRACCION MAS LARGA... 530

MACCHIATO
MANCHADO DE LECHE CREMADA.... 530

MACCHIATO DOPPIO
DOBLE ESPRESO MANCHADO DE LECHE
CREMADA... 535

AFFOGATO
ESPRESSO AHOGADD EN NIEVE... $48

AFFOGATO BLISS
ESPRESS0 DOBLE Y DOBLE NIEVE
L

ESPRESSO FRIO
ESPRESS0 EN SHAKER Y AZUCAR
MOSCABADD... 535

AU LAIT
AMERICANO DE PRENSA GON UN POCO DE LECHE
CREMADA... 540

CHAI ORIGINAL
SABORES, VERDE ¥ COCO... 60

PULPA DE CAFE.. 560

BEBIDA A BASE OE CACAD DISUELTA EN LECHE, SERVIDD

ENCALIENTE, CON ESPUMA..

chocolate clasico. .50
: chﬂcﬂlate mazapan..s7
& chE:ﬁ’fﬁ:-Iate menta.sm

Hoaféd-

LA ARMONIA PERFECTA DE LN BUEN ESPRESSO
Y LECHE CREMADA QUE CREAN LN ‘SABOR EQUI-
LIBRADD DONDE PREDOMINA EL CAFE Y EL

DULCE DE LA TEXTURA DE LA LECHE Y LA
CREMA DEL ESPRESSD.

CAPPUCCINO.. 550

CAPPUCCINO ESPECIAL
DOBLE E. ENDULZADO CON AZUCAR
MOSC... 598

CAPPUCCINO CON

SABOR

MOKA, CARAMELQ, GAJETA, AVELLANA,
AMARETTO, VAINILLA,

CREMA IRLANDESA... 360

MOKA MINT
ESPRESS0, GHOCOLATE Y
CHOCORETAS.. S65

MOKA AVELLANA
ESPRESS(, CHOCOLATE Y CREMA DE
AVELLANAS... 565

LATTE CARAMEL
ESPRESSO, LECHE CREMADA Y CARAMELD... $60

CAPUCTIND EN LAS ROCAS VLIGHT

LECHE DESLACTOSADA SE

LECHE ALMENDRAS 81 5

+ 35 ¥ LECHE DE SOYA

IMEZCLA DE UN ESPRESS0 Y LECHE, CREANDD UNA
BEBIDA SUTILMENTE DULCE Y CON UN LIGERD
SABOR A CAFE.

LATTE.. $50

LATTE ESPECIAL
DOBLE ESPRESS0 ENDULZADD
/ CONMASCABADD... Sh

-1 LATTE CON Pﬂﬁﬂﬁ
CON CREMA CHA NTILL‘{-!SEE




INFUSION DE LAS HOJAS Y BROTES DE LA
PLANTA DEL TE CON SUS PROPIEDADES DE
ORIGEN.

. BLANCO
. CURCUMA

Qz) - MATCHA S 5 5
- NEGRO
- RODIBOS PURD

BEBIDA QUE SE CONSIGUE AL INFUSIONAR DETERMINA-
OAS COMBINACIONES DE HIERBAS 0 ESPECIAS D
FAUTAS SECAS 0 DESHIDRATADAS Y CORTEZAS CON
UN AGRADABLE AROMA Y RIOUISIMOS SABORES.
BEBIDA SIN AROMATIZANTES 0 COLORES

ARTIFICALES.

355

. . FRESA KIWl - MORAS
[ |
Pldu lo . FRUTAS DE LA PASION

- MANZANA ARANDANDS
+ S5 - SUERDS DE MANZANA

INFUSION DE LAS HDIAS Y BROTES DE LA
PLANTA OEL TE CON SUS PROPIEDADES DE
ORIGEN.

frappuccino clasico.. 50
frappuccino con sabor

$65

- GARAMELD - MENTA

- CAJETA - MAZAPAN
- AVELLANA -ORED
- VAINILLA - MOKA

- CREMA IRLANDESA ﬁ

ES UNA BEBIDA CREMOSA PREPARADA A BASE DE

TROZOS Y ZUMOS DE FRUTA, CONCENTRADOS 0
CONGELADOS, MEZGLADOS TRADICIONALMENTE CON
PRODUCTIOS LACTEDS, HIELD.

:

REFRESCO DE COLA.. 520
PERRIER..$40
AGUA (BOTELLA)..518

SODAS ITALIANA

DELICIOSA BEBIDA REFRESCANTE DE

SABORES: MORA AZUL, MANZANA VERDE, CEREZA,
VAINILLA.... 595

MOLECULARES

DELICIOSAS BEBIDAS REFRESCANTES CON UN TOOUE
"MOLECULAR" OUE ES UNA EXPLOSION DE PERLITAS
EN TU BOCA QUE TE HARAN SABOREARTE HASTA LA
ULTIMA GOTA SABORES: KIWI. FRESA Y MANDARINA...
560

METODQS DE

DRIPPER V60

FILTRACCION TRADIGIONAL EN UN RECIPIENTE CON
FILTRO DE PAPEL Y ORIFICIOS EN LA PARTE INFERIOR,
PERMITIENDO EL CORRECTO PASO DEL AGUA EN EL
GAFE, CON EL CUAL SE OBTIENE UN BALANCE
PERFECTO ENTRE DULZURA Y ACIDEZ... 545

COLD DRIP (COLD BREW)

ES UNA EXTRACCION EN FRID GON UN PROCESD DE
EXTRACCION DE 24 0 48 HRSPRONUNCIANDO LAS
NOTAS DULCES Y DE MALTAS DEL CAFE ELIMINANDO
EN UN 90 % SU ACIDEZ, CON N CARACTER PARECIDO
AL WHISKEY... $50

PRENSA FRANCESA

ES LA INFUSION ¥ LA INMERCION DEL CAFE EN UN EMBOLO DE
MALLA QUE COMPRIME EL GAFE EN LA PARTE INFERIDR DEL
ENVASE, AL SERVIRSE, LA MALLA DEJA PASAR PARTICLILAS
DE CAFE, OUE AUMENTAN LA AMARGURA DEL CAFE EN RELA-
CIONCON EL TIEMPO OUE SE TARDE

EN BEBER...$50

CHEMEX

FILTRACION MAS LENTA CONGENTRADO DIRECTA-
MENTE EN EL MISMO ENVASE, CON EL FLUJO LENTO
OETENEMOS UN CUERPO MAS PESADD QUE SOBRE-
SALTAUNCONTENIDO ALTO DE CAFEINA HAGIENDO DE
ESTE UNA AMRGURA ACENTUADA, FANTASTICO PARA
COMENZAR EL DIA LLENO DE ACTIVIDADES... S60

AEROPRESS

TRAGO MEDIAND RESULTADO DE LA PRESION QUE
EJERCE EL AIRE QUE INFUSIONA EL CAFE. EL FILTRO
RETIENE EL BAGAZO DEL CAFE, CON ESTA BEBIDA

ACIDEL... 560 :
SIPHON JABONE SYL L Qo

CONESTEMETDODSEPROCURANNOTAS ME

i

OBTENEMOS AROMAS FRUTALES Y UNA AGRADABLE _ et

L PR 2 Y PRI
= BN
i .:lrlii..:r S A



V)
ls ?.:U
| + PLATO CONPAPAYA, MELON, PLATAND, MANZ ANA
; YA $80 TRADICIONALES $85
' » COPA DE FRUTDS ROJOS..$95 RAJA S70
| PR - . . /f :
& T { ltﬁﬂfﬁ%é‘ " 7 OW(%{@;
. \'L INGLUYE NEEVE —] W 7 W {
Ui i———— VERDE - 6( V2
cmmms. | oy [oxvueo| ¢ |CHPOTLE| - ACKPARRDOCON e
ROJDS FRESAS. PLATANO S60 i e
| s’ §75 575
: : & Payiini$
& OVepdy 3. G Y
- CREPA DULCE € 3
NUTELLA 0 CREMA DE CACAHUATE PANELA'Y PESTD
CONNUEZ. .S65 PESTO, JAMON SERRANO, PIMIENTD ASALD,
CREPA SALADA TOMATE DESHIDRATADO, QLESO PANELA,
[UESD PHILADELPHIA 0 REQUESON ¥ ;E{HJHMA“SH"
JAMGN. 565
| \ 7 " ATN, APIO, CEBOLLA, TOMATE, MAYONESA,
I 4 \gﬂ'[{ré, - CHIPOTLE Y AGUACATE, SOBRE CAMA
{ b DE LECHUGA...$85
FRUTOS ROJOS
ARANIDAND, FRAMBUESA, MORA, ALMENDRA, MAN- CHAMPIRON, GUFSO PANELA, PIMIENTD MORON

ZANA, FRESA, LECHE DE ALMENDRA Y MIEL...596 VERDE, CHILE POBLAND, A0, ESPINACA, GEBOLLA

CHOCOLATE Y PLATANO MORADA, AGEITE OLIVA...58

CAGAD, PLATANO, MANTEQUILLA DE CACAHUATE, -
¥ LECHE DE ALMENDRA, DECORADD CON GHIA
CHOCOLATE RAYADO, BLUE BERRY, PLATAND Y
ALMENDRA...$85

il KETO
| AGUAGATE, PLATAND, FRAMBLEESA, ESPINALA,

| STEVIA, DECORADO CON MORAS, FRAMBUESA,
ALMENDRA, COCO RALLADD Y LECHE DE




(Tt G,

QUESO CAPRICE
AGUACATE, ESPINACA, OUESO PANELA, TOMATE,

VINAGRE BALSAMICO Y PESTO DE LA CASA..SB5

JAMON SERRANOD

AGUACATE, JAMON SERRAND, ESPINACA, ESPOL-
VOREADD CON PISTACHES, ARANDANOS, Y PESTO
DELACASA..590

SALMON
AGUACATE, SALMUN, ESPINACA, TOMATE CHERRY,
VINAGRE BALSAMICO Y PESTO DE LA CASA..S95

HUEVO POCHE

AGUACATE, ESPINACA, HUEVO POCHE, ARUGULA,
SEMILLAS DE CALABAZA GIRASOL, BARADA CON
PESTO DE LA CASA..S86

unéq—%{ \@ Eﬁd}‘g“’ "'EJ.J

(UESO COTAGE

QUESD COTAGE, FRUTA A ESCOGER,
ESPOLVOREADD CON

FRUTOS SECOS ¥ MIEL..S80

CREMA DIE MANI, FRESA O

PLATAND'Y CHIA..SB0

CREMADE AVELLANA
CREMA DE AVELLANA, FRESA Y
PLATAND CON NUEZ..580

pecilades

AGUACATES RELLENOS DE ATUN

PHILADELPHIA

AGUACATE RELLEND CON ATUN, APIO, PICO DE
GALLO'Y QUESO PHILADELPHIA

SOBAE UNA CAMA DE LEGHUGA). 590

TACOS KETO
LECHUGA, POLLO, AGUACATE Y CHAMPIRONES, CON
ADEREZ0 DE LA CASA..590

oL Ji -
(L4 '. W ‘.j..l

e e )
JUGO VERDE...45

PEPING, NOPAL, ESPINACA, MANZANA
VERDE, PEREIIL Y APID
NARANJA..s40

ROMPOPE...s40
NARANJA- ZANAHORIA. s40
CHOCOMILK 535

L 0S BUENOS DIAS
ojesizan
CON UN BUEN

SERVICIO A Cang;é'
DOMICILID | [ Neees vomes

817 9837 € BLISSCAFE

DALE 77 A LA PAGINA

MENII]A BENERAL LAZARQ CARDENAS 34080, [IUHﬂNGD._I]G.Il
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c’.g @) bliss cafe
Nosbm ™ DALE 7 ALAPAGINA
LAZARD CARDEMNAS 201 SUR.
DURANGO, DGO. MEXICD 34080
TEL 618 817 28 37
WWWEBLISSCAFE.COMMX



